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CMV : 3 LETTRES POUR UN VIRUS QUI INQUIETE DE NOMBREUX W SécUrité

PARENTS PENDANT LA GROSSESSE : H§1§SENasDM€2

PAYS DE LA LOIRE

LE CMV (CYTOMEGALOVIRUS) EST LE VIRUS QUI CAUSE LE PLUS GRAND NOMBRE D’INFECTIONS TRANSMISES DE LA MERE A SON
FUTUR BEBE. LA CONTAMINATION SE FAIT PAR CONTACT AVEC LES SECRETIONS CORPORELLES CONTENANT CE VIRUS: SALIVE,
URINE, SECRETIONS NASALES OU EMISES LORS DE LA TOUX...

LE PLUS SOUVENT, L'INFECTION EST TRANSMISE A LA FUTURE MAMAN PAR UN ENFANT DE MOINS DE 4 ANS ET PASSE INAPERGUE
(OU PROVOQUE JUSTE UN RHUME OU UN PETIT SYNDROME GRIPPAL)

TOUTES LES FEMMES ENCEINTES, AU CONTACT DE JEUNES ENFANTS POUR LEUR TRAVAIL (CRECHES, MATERNELLES ...) OU A LA
MAISON, PEUVENT ETRE EXPOSEES. ET PLUS PARTICULIEREMENT LES FUTURES MAMANS QUI N'ONT JAMAIS ETE EN CONTACT
AVEC LE CMV (SERONEGATIVES).

L’INFECTION A CMV EST POTENTIELLEMENT A HAUTS RISQUES POUR LE FCETUS DURANT LE PREMIER TRIMESTRE DE

GROSSESSE.

LE RESPECT DE MESURES D'HYGIENE PERMET DE PREVENIR LE RISQUE DE CONTAMINATION PENDANT LA GROSSESSE. LA
PREVENTION PAR L’HYGIENE DOIT ETRE SYSTEMATIQUE, QUEL QUE SOIT LE RESULTAT DE LA SEROLOGIE CMV.

DES QUESTIONS?: N'HESITEZ PAS A EN PARLER AVEC UN MEDECIN :
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