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Projet pédagogique du Réseau Sécurité Naissance 
« Comment mieux communiquer sur le cannabis pendant la 

grossesse ? » 

Formation qui s'inscrit dans l’objectif 2 du Programme Régional de Prévention 
des Addictions (ARS) dont le but est d’améliorer le repérage et l’intervention 
précoces, ainsi que l’orientation vers le soin, en s’appuyant sur les acteurs 
ressources. 

1.  Objectifs de la formation : 

➢ Améliorer le repérage et l’accompagnement des femmes enceintes consommant du cannabis  

➢ Favoriser un accompagnement adapté en postnatal des enfants et des familles. 

➢ Proposer un support vidéo et son guide d’utilisation qui pourront être mis à disposition des 

professionnels qui souhaiteraient former leurs pairs  

 

2. Objectifs d’apprentissage : 

➢ Aborder l’intérêt du repérage, du conseil, de l’orientation et de l’accompagnement face aux 

consommations de cannabis en cours de grossesse puis des enfants en post natal, sous l’angle de 

la communication, des attitudes verbales et non verbales. 

➢ Donner des outils de communication pour interroger et accompagner les patientes  

➢ Illustrer l’utilisation des outils d’information et de communication de type RPIB (Repérage 

Précoce et Intervention Brève) et entretien motivationnel grâce à l’utilisation de vidéos  

 

3. Compétences travaillées 

➢ Être capable d’utiliser des outils/méthodes de communication pour améliorer le repérage et 

l’accompagnement des femmes enceintes consommant du cannabis 

➢ Mieux connaitre pour mieux orienter les patientes et leurs enfants vers des spécialistes formés à 

leur prise en charge spécifique 

 

4. Méthodes et outils pédagogiques   

➢ Ateliers interactifs et participatifs à partir de situations d’échanges entre professionnels de santé 

et patients : suivi de grossesse, séjour en maternité et 1er mois de vie de l’enfant 

➢ S’inspirer des méthodes de formation par la simulation en santé :  mise en situation des 

professionnels, mise à disposition des repères pratiques pour l’exercice professionnel, explorer 

et travailler sur la communication et les attitudes du professionnel 

➢ Utilisation des vignettes cliniques sous forme de vidéo 

➢ Accompagner la formation d’un livret pédagogique 
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5. Public visé :  

Tous les professionnels de la périnatalité. 
 

6. Organisation 

➢ Prix de la formation : 15€ 

➢ Lieu Dates et Horaires :  
 
- A Nantes, le 4 Juin 2024 de 13h30 à 17h au Réseau Sécurité Naissance des Pays de Loire. 
- A Angers, le 13 Juin 2024 de 13h30 à 17h, amphithéâtre de la maternité du CHU d’Angers. 

 

➢ Durée : 3H30 

➢ Taille du groupe : Maximum 20 

➢ Formatrice au RSN : Fabienne Hériaud, Sage-Femme, addictologue en périnatalité, chargée de 

projet au RSN 

 

7. Renseignements et inscriptions 
 

Fabienne Hériaud : fabienne.heriaud@reseau-naissance.fr 
Réseau Sécurité Naissance – Naître Ensemble 
2 rue de la Loire, 44200 Nantes – Tel : 02 40 48 55 81 – Fax : 02 40 12 40 72 
Courriel : formation@reseau-naissance.fr  


